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Пляжная сумка 2в1 – фото МК 

Автор МК LaLilly Herzileien 

Слева: пляжная сумка  - большая, зеленого цвета, справа: пляжная сумка  - 

маленькая, синего/розового цвета. 

Для пошива понадобится: 

Пляжная сумка - маленькая (50 см х 30 см х 23 см): 

Сумка меньшего размера прочно укреплена для обеспечения устойчивой стойки. Ленты для 

летнего, игривого образа не являются обязательными. 

 Внешняя ткань размером 60 см x 150 см, например,  джинсы,  софтшелл  или  

парусина 

 30 см x 25 см контрастная ткань, например двусторонние   пайетки ,  софтшелл  

или  искусственная кожа 

 Подкладочный материал размером 120 см x 150 см, например, из 

хлопчатобумажной  ткани,  спортивного  софтшелла или материала для 

непромокаемой куртки. 
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 70 см x 50 см водоотталкивающая ткань для пола, например, искусственная 

кожа или клеенка 

 70 см x 90 см Decovil I или Decovil I светлый (по желанию) 

 60см х 120см изотермический материал 

 Мягкая стропа 3 м , 38 мм 

 Лента Lashy 1,5 м , 38 мм: 

 1 макси слайдер , 40 мм 

 2 карманных карабина , 40 мм: 

 2 D-кольца или D-кольца с стержнем 

 6 крепежных винтов , 5 мм 

 Бордюр из помпонов 1,25 м 

 кружево крючком 4 м 

 сложенный уток , 2м 

 Молния 160 см с бусиной 6,5 мм и 5 молниями, например молния с кольцом  или  

короткая  молния 

 

Пляжная сумка - большая (60 см х 38 см х 28 см): 

Большая сумка имеет спортивный дизайн, софтшелл делает ее нечувствительной к 

проникающему песку. 



Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

 75 см х 145 см внешняя ткань, например софтшелл 

 30 см x 50 см Контрастный материал, например, софтшелл или искусственная 

кожа 

 Подкладочный материал размером 170 см x 150 см, 

например, спортивный софтшелл или материал для непромокаемой куртки 

 80 см x 30 см водоотталкивающая ткань для пола, например, искусственная кожа 

 80 см x 30 см Stylevil Fix для пола 

 опционально: Stylevil fix, 0,9 м x VB (для боковин большой сумки с подставкой)* 

 40см x 120см изотермический материал 

 Лента 3,5 м, 38 мм. 

 Лента Lashy 1,5 м, 38 мм 

 1 макси слайдер , 40 мм 

 2 карманных карабина , 40 мм: 

 2 D-кольца или D-кольца с стержнем 

 6 крепежных винтов , 5 мм 

 Молния 201 см с бусиной 6,5 мм и 5 молниями, например молния с 

кольцом или короткая молния 

* Сумку легче убрать в шкаф или чемодан, если только дно покрыто Stylevil, а боковые стороны 

сумки не усилены. 
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Более того: 

 плоскогубцы 

 Уход за клеенчатой кожей 

 швейная машина 

Вырежьте детали выкройки из ткани в соответствии с инструкциями на выкройке. Припуск на 

шов 7,5 мм уже отмечен на выкройке. Перенесите все отметки с деталей выкройки на 

вырезанные детали. 

Выкроить: 

Внешняя ткань: 
2x панель 1 - внешние стороны 

2x панель 5 - борта 

2x панель 6 - планка молнии 

2x панель 7 - верх подкладки 

2x панель 12 - конец молнии 

Изготовлен из контрастной ткани: 
1 х выкройка 3 – внешний карман на молнии 

1 х выкройка 3а – обметочная полоса снаружи кармана на молнии 

Изготовлен из подкладочной ткани 
1 х полотнище 3 - карман на молнии снаружи 

1 х полотно 4 - карман на молнии (в складке) 

2 х полотно 5 - борта 

2 х полотно 6 - молния 

2 х полотно 8 - низ подкладки 

2 х полотно 9 - обметочная полоса Изоляционный карман 

2 х панель 10 - Изолирующий отсек 

1 х выкройка 11 – дно (в сгибе) 

Изготовлен из водоотталкивающей ткани: 
1 х выкройка 11 - низ в сгибе 

От Decovil: 
2 х выкройка 1 - внешние стороны (по желанию) 

2 х выкройка 5 - бока (по желанию) 

1 х выкройка 11 - дно (в сгибе) 

или от Stylevil: 
1 x выкройка 11 – низ (в изломе альтернатива Decovil, более мягкая) 
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От Isotherm: 
1 х выкройка 8 - подкладка снизу 

1 х выкройка 9 - обшивочная полоса изоляционный отсек 

1 х выкройка 10 - изоляционный отсек 

ПОШИВ: 

 

Укрепите снаружи и снизу с помощью Decovil (гладить влажной тканью) или Stylevil. Сшейте 

шов внутри припуска на шов, чтобы зафиксировать усиление, чтобы оно не отрывалось при 

переворачивании сумки! 

Подготовка внешнего кармана на молнии 

Для внешнего отделения на молнии потребуются выкройки внешнего отделения на молнии из 

контрастной ткани и подкладочной ткани, шовные полоски, внешний карман из внешней ткани и 

застежка-молния (маленькая 24см, большая 32см) с застежкой-молнией. 
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Если вы сшиваете пришитое отделение на молнии из двусторонних пайеток, то теперь удалите 

пайетки с деталей выкройки 3 и 3а на горизонтальных краях в пределах припуска на шов. Вы 

можете использовать ножницы, чтобы срезать блестки. Расчешите блестки сверху и снизу в 

сторону, чтобы они не повредились. Если вы шьете из другого материала, этот шаг можно 

пропустить. 
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Вденьте молнию в молнию. Поместите молнию бисером вниз на внешнюю ткань внешнего 

отделения на молнии. Лицевая сторона ткани обращена вверх. Сверху уложите обрезки 

подкладочного материала. Ткани состыкованы лицевыми сторонами друг к другу, молния 

немного выступает за ткань с обеих сторон. Закрепите край булавками. Используя лапку для 

молнии, сшейте все вместе только вдоль бортика. Когда вы приблизитесь к застежке-молнии, 

опустите иглу в ткань, поднимите прижимную лапку и осторожно сдвиньте молнию в 

сторону. Убедитесь, что шов не зацепился за пайетки. 
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Теперь сложите подкладку вниз. Припуск на шов находится между тканью и тесьмой 

молнии. Вы можете увидеть изнаночную сторону ткани. Внешняя ткань складывается. Припуски 

на швы и тесьму молнии пристрочите к подкладочной ткани прямой строчкой или строчкой 

«зигзаг». Строчка зигзаг рекомендуется для сильно осыпающихся контрастных тканей. 

 

Теперь отогните внешнюю часть внешнего отделения на молнии вниз. Возьмите обметочную 

ленту 3а и поместите ее длинным краем на верхнюю часть молнии. Лицевая сторона ткани 

обращена к бортику молнии. Молния выступает с обеих сторон ткани. Выровняйте полосу 

посередине, чтобы боковые края потом легли под тесьму! Сшейте полоску прямым 

стежком. Убедитесь, что шов не зацепился за пайетки. 
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Сложите подшивочную полосу вверх и загните припуск на шов вокруг ленты молнии. Закрепите 

их в этом положении булавками. 

Подготовка передней и задней части сумки 

Чтобы подготовить переднюю и заднюю часть сумки, вам потребуются детали выкройки для 

внешней стороны сумки, тесьма, вязаное крючком кружево, кружево и кайма с помпонами, а 

также подготовленный внешний карман на молнии. 
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Поместите внешний карман на молнии изнаночными сторонами вместе по центру нижнего края 

внешней стороны сумки. Со всех сторон закрепите булавками и плотно 

прострочите. Прострочите по боковым краям в направлении пришивания двусторонних пайеток 

сверху вниз! 

По нижнему краю отогните пайетки, чтобы они не попали в строчку! По верхнему краю пайетки 

причесываются и фиксируются в таком положении швом. Если вы шьете из другого материала, 

вы можете зашить отделение на молнии за один раз. 

Если вы не хотите обрабатывать края, теперь вы можете сразу перейти к пришиванию лямок! 
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Отрежьте 8 кусочков кружева крючком (маленькие по 32см, большие по 38см). Поместите его на 

ткань так, чтобы его прямой край выступал на 3 мм над метками лямки. Закрепите ленты 

булавками и пришейте их прямым стежком. Вверху ленты заканчиваются на 3 см ниже края. 

 

Теперь вырежьте 4 куска тесьмы (маленькие по 32 см, большие по 38 см). Разрежьте их пополам 

между продольными швами, чтобы получилось 8 штук. Расположите их на вязаном крючком 

кружеве так, чтобы край кружева оставался видимым. Необработанный край направлен внутрь 

под тесьму. Пришейте ленты прямым стежком. Убедитесь, что строчка находится в пределах 

маркировки лямки. Шов снова заканчивается на 3 см ниже верхнего края. 
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Теперь поместите бортик помпона на 2 см (маленький 47 см, большой 62 см) ниже верхнего края 

выкройки. Укоротите свес вязаного кружева и уточной ленты так, чтобы тканая лента каймы 

закрывала концы. Прострочите край прямым стежком с обеих сторон. 

 

Теперь приколите к заготовкам лямки для ручек сумки (маленькая 130 см, большая 150 

см). Убедитесь, что край лямки равномерно выступает с обеих сторон. Аккуратно срежьте 

пузыри, которые будут лежать под тесьмой, и пришейте тесьму к верхнему краю каймы (на 2 см 

ниже верхнего края ткани) с внешней стороны сумки. Сшейте коробку сверху перекрестными 

швами, чтобы тесьма не порвалась. 

Подготовьте стороны сумки. 

Чтобы подготовить боковые стороны сумки, вам понадобятся детали боковых сторон сумки, 

лямки, D-образные кольца, вязаное крючком кружево, лямки и отделка помпонами. 
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Отрежьте 4 детали кружева крючком (маленькая 20см, большая 24см). Поместите их по бокам 

сумки так, чтобы прямая кромка находилась примерно на 3 мм внутри маркировки для 

лямки. Пришейте их к метке лямки прямым стежком. Шов снова заканчивается на 3 см ниже 

верхнего края ткани. 

 

Отрежьте 2 куска уточной ленты (маленький 20 см, большой 24 см). Разрежьте их вдоль 

посередине и наденьте на кончики крючков так, чтобы фестончатый край оставался 

видимым. Пришейте лямки внутри маркировки тесьмы прямым стежком. Швы заканчиваются на 

3 см ниже верхнего края ткани. 
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Вырежьте 2 детали помпона (маленький 14см, большой 16см). Поместите их на ткань на 2 см 

ниже верхнего края ткани и закрепите булавками. Обрежьте верхний край кружевной и уточной 

ленты так, чтобы они были закрыты кромочной тесьмой. Пришейте кайму вверху и внизу. 

 

Отрежьте два куска тесьмы примерно 25 см (маленький) и 28 см (большой). Наденьте D-

образные кольца и пришейте тесьму вокруг D-образного кольца. Верхняя сторона лямки 

удваивается до 6 см! 

Используйте лапку для молнии, чтобы сшить вместе и пришейте как можно ближе к перемычке 

D-образного кольца, чтобы оно не могло закрутиться в петле! 
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Прикрепите части лямки D-образными кольцами к бокам сумки. Полоска D-образного кольца 

находится на уровне верхнего края каймы помпона (на 2 см ниже верхнего края ткани). Лента 

пришита по бокам и защищена от разрыва под D-образным кольцом перекрестными стежками 

внутри. 

Подготовьте дно сумки. 

Чтобы подготовить дно сумки, вам понадобится выкройка дна сумки из водоотталкивающей 

ткани и стороны только что приготовленной сумки. 

 

Сложите стороны мешка лицевыми сторонами вместе, нижним краем к коротким краям дна 

мешка. Зафиксируйте их в этом положении прямым стежком. 
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Подогните боковые стороны сумки и зафиксируйте припуски на швы прямой строчкой. На дне 

сумки. 

Соединение внешней стороны сумки 

Чтобы собрать внешнюю сумку, вам понадобится внешняя сторона сумки и дно с боковыми 

сторонами сумки. 

 

Прикрепите нижнюю часть сумки к передней части сумки, начиная с середины. Если вы 

пришили внешний карман на молнии пайетками, расчешите пайетки, чтобы они не попали в 

строчку! 

 



Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Слегка закрепите нижнюю часть сумки по углам внутри припуска на шов, чтобы ее можно было 

аккуратно направить вверх. Сшейте дно сумки и внешнюю часть сумки прямым 

швом. Повторите шаг с другой внешней стороной сумки. 

Подготовьте подкладочный мешок 

Для начала вам понадобятся боковины и дно сумки из подкладочной ткани. 

 

Сложите выкройки боковины сумки лицевыми сторонами вместе на выкройку дна подкладочной 

ткани. Пришейте боковые стороны сумки к ее дну так же, как снаружи сумки. Ткани лицевыми 

сторонами друг к другу. 

 



Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Затем сложите боковые стороны сумки и прострочите шов близко к краю. 

Сшиваем утеплитель 

Вам потребуются заготовки для утеплительного отсека из подкладочной ткани и изотермы, а 

также планки отделочные из подкладочной ткани и изотермы и заготовка подкладки нижнего 

кармана из подкладочной ткани и изотермы. 

 

Положите один из кусков подкладочной ткани и кусок изотермы друг на друга. Белая сторона 

изотермы указывает на изнаночную сторону подкладки. Скрепите два слоя между собой швом 

внутри припуска на шов. 
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Перенесите маркер для швов В на ткань или серебряную сторону изотермы. 

 

Сложите ткань по центру вытачки, закрепите вытачку булавками и прострочите от широкой 

стороны к узкой. Не закрепляйте шов сверху, вместо этого сделайте стежок за тканью и завяжите 

концы нити. Проделайте то же самое со вторым куском подкладочной ткани. 

 

Обрежьте сшитый треугольник примерно на 5 мм перед швом. 



Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

Швейная Лавка | Копилка идей и выкроек 
https://vk.com/shweinaya_lawka_natalyi 

 

На молнию натяните молнию (маленькая 46см, большая 60см). Поместите молнию гусеницей 

вниз с правой стороны заглушки усиленного изоляционного отсека. Вдобавок к этому идет 

раскрой облицовочного материала. Ткани лицевыми сторонами друг к другу. Зафиксируйте 

ткань в этом положении и сшейте ткань и тесьму молнии прямым стежком. Затем слегка 

обрежьте изотерму в пределах припуска шва, который вы только что сделали. 

 

Сложите обе ткани вниз и простегите прямой строчкой, отрезав только что сделанный 

шов. Увеличьте длину стежка до 3,5, чтобы не повредить изотерму. 
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Теперь сшейте слои ткани вместе по открытым краям в пределах припусков на швы, чтобы 

зафиксировать их. 

 

Теперь положите перед собой одну из обметочных полос лицевой стороной вверх. Прикрепите 

ленту молнии к ее короткому краю. Теперь поместите вторую обрезную планку лицевыми 

сторонами вместе на изолирующий отсек. Поместите на него обрезную полоску Isotherm белой 

стороной к ткани. Сколите булавками и сшейте вместе прямой строчкой. Затем обрежьте 

изотерму в припуске на шов. Сложите ткань вверх и прострочите вдоль молнии близко к краю. 
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Поместите заготовку нижнего вкладыша Isotherm перед собой серебристой стороной 

вверх. Поверх него кладется заготовка для нижней подкладки из подкладочной ткани. Левая 

сторона ткани лежит на изотерме, правая видна. Теперь приклейте только что приготовленный 

изоляционный отсек на два слоя. Закрепите его прямым стежком по кругу с припуском на шов на 

подкладке. 

Подготовьте внутренний карман на молнии. 

Теперь вам понадобится вторая заготовка для подкладки нижнего кармана, застежка на молнию 

и заготовка для отделения на молнии. 
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Положите перед собой вторую выкройку нижней подкладки. Выровняйте верхнюю часть по 

центру и поместите заготовку для кармана на молнии сверху лицевыми сторонами 

вместе. Сверху положите выкройку подкладки низа и перенесите на ткань разметку для разреза 

молнии. 

Сшейте две ткани вместе, используя прямоугольник по разметке. Будьте осторожны, чтобы не 

сшить за линию в углах, иначе вы не сможете аккуратно сформировать разрез! (Швейный 

лайфхак: вы также можете прошить маркировку через бумагу и перенести ее напрямую. Позже 

вы вырвете бумагу). 

 

Разрежьте разрез посередине. На концах вы срезаете под углом 45° к углам. Вырез выглядит как 

буква Y. Протяните ткань для кармана на молнии и прогладьте край. 
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Натяните молнию на молнию (маленькая 25 см, большая 31 см). Приколите молнию к ткани за 

разрезом. Молния находится внутри разреза. Теперь плотно прострочите прямоугольник, чтобы 

зафиксировать молнию. 

 

Теперь загните отделение на молнии в складку. Закройте две короткие стороны прямым стежком 

каждую. Для этого ткань со стороны сумки подогните в сторону так, чтобы она не была вшита. 

Подготовить заниженную молнию 

Теперь вам понадобится молния, выкройки полосок молнии из подкладочной и внешней ткани, 

подкладки нижнего кармана и подкладки верхнего кармана. 

 

 

Положите молнию (маленькую 65 см, большую 78 см) лицевой стороной вниз на внешнюю 
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тканевую полоску молнии. Поверх этого положите полоску молнии из подкладочной ткани 

лицевыми сторонами внутрь. Выровняйте все по центру, чтобы молния равномерно свисала с 

обеих сторон. Сшейте две полосы молнии вместе с лентой молнии между ними. 

Начните и закончите шов на расстоянии 1/8 дюйма от короткого края. 

 

Сложите полоски молнии, чтобы они оказались изнаночными сторонами друг к другу. Подогните 

припуски на швы внутрь на коротких краях, чтобы создать чистую отделку. Отстрочите по 

коротким сторонам и застегните молнию с плотным кантом. 

 

 

Сделайте то же самое для другой стороны молнии и оставшихся полосок молнии. Затем 

расстегните молнию, это облегчит следующие шаги! 
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Поместите половину молнии с полосками подкладочной ткани на подкладочную ткань на одной 

из нижних частей подкладки. Сверху положите верхние части подкладочной ткани лицевыми 

сторонами друг к другу. Короткий край верхней подкладки упирается в планку 

молнии. Выровняйте все детали по центру. Приколите их на место и сшейте детали подкладки 

вместе с полосками молнии между ними. 

 

Совместите припуски на швы с нижней подкладкой и прострочите под планкой молнии. Следите 

за тем, чтобы верхняя подкладка не проскальзывала в шов! 

собрать сумку 

Теперь вам нужны все подготовленные части вашей сумки. 
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Сложите дно сумки лицевыми сторонами вместе, по центру одной из сторон сумки. Приколите 

его на место и слегка защипните припуски на швы в углах, чтобы вы могли аккуратно сложить 

его. Пришиваем его к подкладке кармана по бокам и нижнему краю. Обязательно отогните 

молнию в сторону, чтобы она не попала в шов! Проделайте то же самое со второй 

стороной. Оставьте на нижней стороне отверстие для поворота длиной около 25 см! 

 

Выверните сумку из подкладочной ткани наизнанку лицевой стороной наружу. Теперь вы 

кладете их во внешний карман. Лицевые стороны ткани обращены друг к другу. Сколите 

карманы вместе по верхнему краю. Ремни находятся между карманами и их не видно! Убедитесь, 

что углы находятся точно друг над другом! Сшейте два кармана вместе по верхнему краю, 

стараясь не задеть лямки! Затем выверните сумку через поворотное отверстие и хорошо 
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сформируйте верхний край. Вы можете отстрочить их, но из-за их толщины я рекомендую 

отпаривать их до нужной формы! 

 

Теперь сколите ткань вместе вдоль выворачивающегося отверстия. Припуски на швы подогнуть 

внутрь. Сшивать ткани узким машинным швом или матрацным швом вручную. Затем можно 

вдеть молнию в молнию. 

 

Сложите концевые детали молнии лицевыми сторонами вместе. Закройте два наклонных края 

прямым стежком, а затем выверните детали. Сформируйте их хорошо! 
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Подогните припуск на шов выворотного отверстия и приколите концы молнии к концам 

молнии. Пришейте их на место прямым швом. 

Нить на плечевой лямке 

Вам понадобятся два карабина, бегунок, шесть крепежных винтов и 1,5-метровая стропа Lashy. 

 

 

Наденьте бегунок на плечевой ремень из тесьмы Lashy (1,5 м). Вы протягиваете ремень 

примерно на 50 см через ползунок — это дает вам свободу действий! Теперь наденьте карабин на 

короткий конец ремешка. Убедитесь, что крючок направлен наружу! Затем вы снова проводите 
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конец ремня через ползунок. Он идет точно по тому же пути, что и в первый раз. Для этого 

ослабьте ремешок на перемычке ползунка, чтобы у вас было место. Теперь сложите конец вдвое. 

 

Используйте плоскогубцы, чтобы пробить три отверстия в форме треугольника через три слоя 

ремешка. Используйте для этого самую большую втулку плоскогубцев. Теперь вы вставляете 

крепежный винт в каждое отверстие и затягиваете его. 

 

Теперь натяните другой карабин на второй конец ремня. Сложите конец ремня вокруг отверстия 

в карабине и заправьте конец. Снова пробейте три отверстия, расположенных треугольником, и 

вставьте в каждое стяжной винт. Теперь вы можете повесить ремешок в сумке и отрегулировать 

его по своему размеру. 
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Ваша пляжная сумка готова! 

 

 

Источник https://magazin.snaply.de/strandtasche-naehen/ 


